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写
しゃしんていきょう

真提供：森
もり

　廉
やす

始
し

さん

湯
ゆあさちょう

浅町社
しゃかい

会福
ふく し

祉協
きょうぎかい

議会では、「社
しゃ

協
きょう

だより」を住
じゅうみん

民の
みなさまに身

みぢ か

近に感
かん

じていただけるよう投
とうこう

稿写
しゃしん

真の
募
ぼしゅう

集を行
おこな

っています。
子
こ

どもたちの笑
えが お

顔やお年
とし

寄
よ

りとふれあう写
しゃしん

真などで
表
ひょうし

紙を飾
かざ

ってみませんか？
みなさまからの心

こころ

温
あたた

まる写
しゃしん

真をお待
ま

ちしております。

見
み

上
あ

げれば春
はは



基
き

本
ほん

理
り

念
ねん

湯
ゆ

浅
あさ

町
ちょう

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

は、地
ち

域
いき

の様
さま

々
ざま

な人
ひと

々
びと

の知
ち

恵
え

と力
ちから

を結
けっ

集
しゅう

し「誰
だれ

もが安
あん

全
ぜん

で安
あん

心
しん

して
暮
く

らせる福
ふく

祉
し

と人
じん

権
けん

の守
まも

られた町
まち

づくり」の推
すい

進
しん

を図
はか

ります。

近
きんねん

年、少
しょうし

子高
こ う れ い か

齢化の進
しんこう

行や長
なが

引
び

くコロナウ
イルスの影

えいきょう

響など様
さまざま

々な社
しゃかい

会問
もんだい

題の発
はっせい

生に伴
ともな

う地
ち い き

域課
か だ い

題を抱
かか

えるなか、当
とうかい

会では基
き ほ ん

本理
り ね ん

念
達
た っ せ い

成のために住
じゅうみん

民本
ほ ん い

位・住
じゅうみん

民を主
し ゅ や く

役とした
活
かつどう

動を実
じ っ し

施していかなければなりません。
そのためにも住

じゅうみん

民が抱
かか

える様
さ ま ざ ま

々な課
か だ い

題の
解
かいけつ

決に向
む

け、各
か く か ん け い

関係機
き か ん

関との連
れんけい

携を密
みつ

にし、
気
き

軽
がる

に利
り よ う

用できる総
そ う ご う て き

合的な相
そ う だ ん

談窓
ま ど ぐ ち

口として
身
み ぢ か

近な社
しゃ

協
きょう

をめざします。
本
ほ ん ね ん ど

年度は第
だい

３期
き

「地
ち い き

域福
ふ く し

祉活
か つ ど う

動計
け い か く

画」が
策
さくてい

定され、５年
ねん

前
まえ

に策
さくてい

定した第
だい

２期
き

活
かつどう

動計
けいかく

画
の達

た っ せ い ど

成度を精
せ い さ

査し、次
じ け い か く

計画での見
み

直
なお

し・補
ほ か ん

完
する事

じ ぎ ょ う

業運
う ん え い

営が求
もと

められます。住
じゅうみん

民同
ど う し

士の
つながりが希

き は く

薄になるなかで、効
こ う か て き

果的かつ
実
じっこうせい

効性のある計
けいかく

画を策
さくてい

定するために、地
ち い き

域で
独
ど く じ

自に活
か つ ど う

動する団
だ ん た い

体の把
は あ く

握や関
か ん け い

係機
き か ん

関との
連
れんけい

携を図
はか

りながら、重
じゅうそうてき

層的な地
ち い き

域の仕
し

組
く

みづ
くりの構

こ う ち く

築や多
た き か ん

機関協
きょうどう

働による地
ち い き

域福
ふ く し

祉の
推
すいしん

進に努
つと

めます。
また、社

しゃかい

会福
ふ く し

祉法
ほうじん

人の大
おお

きな役
やくわり

割の１つで

令
れ い

和
わ 5年

ね ん

度
ど  湯

ゆ

浅
あ さ

町
ち ょ う

社
し ゃ

会
か い

福
ふ く

祉
し

協
き ょ う

議
ぎ

会
か い

 事
じ

業
ぎ ょ う

計
け い

画
か く

令
れ い

和
わ

5 年
ね ん

度
ど

　湯
ゆ

浅
あ さ

町
ちょう

社
し ゃ

会
か い

福
ふ く

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
か い

　一
い っ

般
ぱ ん

会
か い

計
け い

予
よ

算
さ ん

会
かい
　計
けい
　区

く
　分
ぶん

本
ほん
年
ねん
度
ど
予
よ
算
さん
額
がく

前
ぜん
年
ねん
度
ど
予
よ
算
さん
額
がく

法
ほう

人
じん

運
うん

営
えい

経
けい

理
り

区
く

分
ぶん 22,435,000 33,085,000

共
きょうどう

同募
ぼ

金
きん

配
はい

分
ぶん

金
きん

経
けい

理
り

区
く

分
ぶん 430,000 471,000

地
ち

域
いき

福
ふく

祉
し

関
かん

係
けい

経
けい

理
り

区
く

分
ぶん 11,796,000 13,893,000

介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

事
じ

業
ぎょう

経
けい

理
り

区
く

分
ぶん 110,516,000 120,073,000

障
しょう

がい福
ふく

祉
し

サービス事
じ

業
ぎょう

経
けい

理
り

区
く

分
ぶん 13,091,000 14,069,000

善
ぜん

意
い

銀
ぎん

行
こう

及
およ

び福
ふく

祉
し

基
き

金
きん

経
けい

理
り

区
く

分
ぶん 1,011,000 1,531,000

小
こ

口
ぐち

資
し

金
きん

貸
かし

付
つけ

経
けい

理
り

区
く

分
ぶん 1,002,000 1,010,000

地
ち

域
いき

福
ふく

祉
し

センター経
けい

理
り

区
く

分
ぶん 26,067,000 28,564,000

合
ごう

　　計
けい 186,348,000 212,696,000

（単
たんい

位：円
えん

）

ある公
こうえきてき

益的な事
じぎょう

業を実
じ っ し

施するため、地
ち い き

域住
じゅうみん

民
が主

しゅたい

体となったサロン活
かつどう

動への継
けいぞくてき

続的な支
し え ん

援
や新

し ん き

規地
ち く

区でのサロン開
かいせつ

設など地
ち い き

域ニーズの
把
は あ く

握、社
しゃかい

会資
し げ ん

源の掘
ほ

り起
お

こしに取
と

り組
く

むこと
で、支

ささ

え合
あ

いによる生
い

きがい対
たいさく

策や住
じゅうみん

民同
ど う し

士
のつながりの輪

わ

を広
ひろ

げる活
かつどう

動に取
と

り組
く

みます。
介
か い ご

護事
じ ぎ ょ う

業分
ぶ ん や

野においては、利
り よ う し ゃ

用者本
ほ ん い

位を
念
ねんとう

頭に常
つね

に満
ま ん ぞ く ど

足度の高
たか

いサービスを提
ていきょう

供する
ことに加

くわ

え、包
ほ う か つ

括支
し え ん

援センター・安
あ ん し ん

心安
あんぜん

全
ネットワーク協

きょうぎかい

議会と連
れんけい

携しながら介
か い ご

護予
よ ぼ う

防
事
じぎょう

業や生
い

きがい対
たいさく

策、虐
ぎゃくたい

待予
よ ぼ う

防、認
にんちしょう

知症理
り か い

解
の普

ふ き ゅ う

及や啓
け い は つ

発活
か つ ど う

動など、当
と う か い

会の社
し ゃ か い

会資
し げ ん

源の
調
ちょうせいやく

整役としての役
やくわり

割を果
は

たします。
本
ほ ん ね ん ど

年度も職
しょくいん

員が一
い ち が ん

丸となって以
い じ ょ う

上の活
かつどう

動
に対

たい

する取
と

り組
く

みを強
き ょ う か

化し、町
ちょうみん

民の皆
み な さ ま

様に
理
り か い

解・賛
さんどう

同・参
さんかく

画されるように創
そ う い く ふ う

意工夫した
広
こ う ほ う

報啓
け い は つ

発に努
つと

め、基
き ほ ん

本理
り ね ん

念である「安
あ ん ぜ ん

全で
安
あんしん

心して暮
く

らせる福
ふ く し

祉と人
じんけん

権が守
まも

られた町
まち

づ
くり」達

たっせい

成のための事
じぎょう

業を推
すいしん

進します。
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　皆
みなさま

様の活
かつどう

動に対
たい

し、改
あらた

めて感
かんしゃ

謝と敬
け い い

意を表
ひょう

しますとともに

今
こん

後
ご

ますますのご活
かつやく

躍とご協
きょうりょく

力をお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。

３月
がつ

５日
にち

（日
にち

）コロナウイルス感
かんせんしょう

染症により延
え ん き

期していた湯
ゆあさちょう

浅町社
しゃかい

会福
ふ く し

祉大
たいかい

会を開
かいさい

催しました。

当
とうじつ

日は湯
ゆあさちょう

浅町の福
ふ く し

祉増
ぞうしん

進に寄
き よ

与された皆
みなさま

様の功
こうせき

績に対
たい

し、表
ひょうしょう

彰並
なら

びに感
かんしゃじょう

謝状を授
じ ゅ よ

与し、いのちの

講
こうえん

演家
か

 岩
いわさき

崎順
じゅんこ

子氏
し

による「つらかった時
じ か ん

間はいつか宝
たから

に」と題
だい

した記
き ね ん

念講
こうえん

演を行
おこな

っていただきました。

表
ひょうしょう

彰された皆
みなさま

様

感
かんしゃじょう

謝状を授
じ ゅ よ

与された皆
みなさま

様

＼ 地
ち い き

域の功
こ う ろ う し ゃ

労者の皆
み な さ ま

様に感
か ん し ゃ

謝 !! ／

第
だ い

39回
か い  湯

ゆ あ さ ち ょ う

浅町社
し ゃ か い

会福
ふ く し

祉大
た い か い

会

●善
ぜ ん い

意銀
ぎんこう

行寄
き ふ し ゃ

付者（令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

10 月
がつ

～令
れい

和
わ

4 年
ねん

12 月
がつ

）
　境
さかい

　正
まさふみ

文・坂
さかもと

本　美
み え こ

惠子・下
しもむかい

向　経
け い き

喜・鈴
す ず き

木　健
け ん じ

次
　辻

つじもと
本　健

けんいち
一・堀

ほ り い
井　加

か つ こ
津子・六

むつかわ
川　かほる

●地
ち い き

域福
ふ く し

祉センター新
しんせつ

設寄
き ふ し ゃ

付者
　湯

ゆ あ さ
浅婦

ふじんかい
人会・有

あ り だ
田ライオンズクラブ

　地
ち い き

域福
ふ く し

祉センター竣
しゅんこう

工記
きねんひん

念品贈
ぞうてい

呈プロジェクト
●ささえ愛

あい
マスク寄

きぞうしゃ
贈者

　中
なかむら

村　幸
ゆ き こ

子・田
た な か

中　真
ま ゆ み

弓・神
こ う の

野　有
ゆ き

季・新
しんばやし

林　光
み つ こ

子・野
の げ

下　和
か ず よ

代
　田

た な か
中　晴

は る よ
代・北

きたうら
浦　妙

た え こ
子・吉

よしおか
岡　壽

と し よ
代・家

か て い
庭教

きょういく
育支

しえんしつ
援室

　湯
ゆあさちょう

浅町母
ぼ し

子福
ふ く し

祉連
れんごうかい

合会

●社
しゃかい

会福
ふ く し

祉事
じぎょう

業奉
ほうししゃ

仕者
　牛

う し い
居　靖

や す よ
代・川

かわさき
﨑　一

か ず み
美・木

き む ら
村　秀

ひ で と
人・竹

た け い
井　葊

ひろゆき
幸・中

なかはた
畑　寿

とし

　横
よこ

貫
ぬき

　ますみ
●社
しゃかい

会福
ふ く し

祉事
じぎょう

業功
こうろう

労協
きょう

助
じゅ

者
しゃ

　礒
いそ

岡
おか

　和
か ず や

也・西
にしむら

邑　木
き

久
く み

美・星
ほしやま

山　俊
しゅんじ

二・山
やまさき

﨑　雅
まさひろ

博・山
や ま だ

田　千
ち よ こ

代子
●社

しゃかい
会福

ふ く し
祉施

し せ つ
設団
だんたい

体従
じゅうじしゃ

事者
　井

い ど
戸　和

か ず こ
子・児

こ じ ま
嶋　義

よしひこ
彦・出

で ぐ ち
口　敦

あ つ こ
子・東

ひがし
　武

た け こ
子・萬

まん
川
かわ

　敏
と し こ

子

（以
いじょう
上、敬

けいしょう
称省

しょうりゃく
略）
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Vol.225
2023.04

ボランティアセンターだより

湯
ゆあさちょう

浅町では、住
じゅうみん

民の方
かた

が主
しゅたい

体となり、身
み ぢ か

近で気
き が る

軽に集
つど

える居
い ば し ょ

場所づくりなどを目
もくてき

的に
11 ヶ

か し ょ

所のサロンが活
かつどう

動しています。
2 月

がつ

24 日
にち

（金
きん

）に湯
ゆあさちょう

浅町地
ち い き

域福
ふ く し

祉センターで、各
かく

サロンの活
かつどう

動の様
よ う す

子や、意
い け ん

見交
こうかん

換を目
もくてき

的
に「地

ち い き

域ふれあいサロン」座
ざ だ ん か い

談会を開
かいさい

催しました。

サロンを開
かい

催
さい

する喜
よろこ

びや参
さん

加
か

者
しゃ

さんの声
こえ

、活
かつ

動
どう

の中
なか

で見
み

えてきた課
か

題
だい

などを、普
ふ

段
だん

集
あつ

まる機
き

会
かい

がないサロン運
うん

営
えい

者
しゃ

のみなさんが一
いっ

緒
しょ

に色
いろ

々
いろ

なことを語
かた

り合
あ

いました。
コロナ禍

か

も 4 年
ね ん め

目となり、コロナウイルス感
かんせんしょう

染症の位
い ち

置
づけの変

へんこう

更が予
よ て い

定されていますが、まだまだ感
かんせんしょう

染症対
たいさく

策
をしながらサロン活

かつどう

動をしていく方
ほうこう

向となりそうです。
何
なに

も心
しんぱい

配せずに不
ふ あ ん

安なくサロン活
かつどう

動ができるようになる
ことがみんなの願

ねが

いです。

おしゃべりしてると

時
じかん

間が経
た

つのも

忘
わす

れてしまうな～
日
ひごろ

頃の

ストレス発
はっさん

散にも

なってるよ～

地
ちいき

域での交
こうりゅう

流の場
ば

ができて

嬉
うれ

しいわ～

『地
ち

域
い き

ふれあいサロン』
座

ざ

談
だ ん

会
か い

を開
か い

催
さ い

しました
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田
た す か わ

栖川小
しょうがっこう

学校５年
ねんせい

生は、総
そうごう

合学
がくしゅう

習の時
じ か ん

間を利
り よ う

用して福
ふ く し

祉について学
まな

んでくれています。

本
ほんねんど

年度も福
ふ く し

祉の話
はなし

や車
くるま

イス体
たいけん

験を通
つう

じて高
こうれいしゃ

齢者や障
しょう

がい福
ふ く し

祉について学
がくしゅう

習し、バリアフリーの必
ひつようせい

要性・

住
じゅうみんそうご

民相互の支
ささ

え合
あ

い、思
おも

いやりの気
き

持
も

ちの大
たい

切
せつ

さを学
まな

んでいただきました。

社
しゃ

協
きょう

や地
ち い き

域包
ほうかつ

括支
し え ん

援センターの役
やくわり

割についてもたくさんの質
しつもん

問をしてくれて、湯
ゆあさちょう

浅町の未
み ら い

来の主
しゅやく

役た

ちのキラキラと輝
かがや

く笑
え が お

顔があふれる時
じ か ん

間となりました。

社
しゃかい

会福
ふ く し

祉協
きょうぎかい

議会では、子
こ

どもたちだけでなく各
かくちいき

地域や団
だんたい

体のみなさんと福
ふ く し

祉について学
まな

ぶ機
き か い

会を

増
ふ

やしていきたいと考
かんが

えています。

私
わたし

たちと一
いっしょ

緒に福
ふ く し

祉や防
ぼうさい

災について学
がくしゅう

習したいと思
おも

う方
かた

は、ぜひ社
しゃ

協
きょう

までご連
れんらく

絡ください。

私たちが未来の主人公

2
16

2
24

2
28

ふだんのくらしの
しあわせについて

車
くるま

いす体
たい け ん

験・

社
しゃ

協
きょう

、地
ち い き

域包
ほう か つ

括支
し え ん

援センターの

役
やく わ り

割や障
しょう

がい福
ふ く し

祉について

地
ち い き

域福
ふ く し

祉センター見
けん が く

学と

社
しゃ

協
きょう

職
しょくいん

員への意
い け ん

見交
こう か ん か い

換会

わたし み ら い し ゅ じ ん こ う
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開
か い せ つ に ち じ

設日時	 令
れ い わ

和5年
ね ん5月が つ2日に ち（火か ）

	 午
ご ぜ ん

前9時
じ

30分
ふ ん

〜11時
じ

30分
ふ ん

開
か い せ つ ば し ょ

設場所	 湯
ゆ あ さ ち ょ う ち い き ふ く し

浅町地域福祉センター

※事
じ

前
ぜん

予
よ

約
やく

は４月
がつ

10日
にち
（月

げつ
）からの受

うけ
付
つけ

となります。
※当

とう
相
そう

談
だん

所
しょ

の規
き

定
てい

に基
もと

づき秘
ひ

密
みつ

は厳
げん

守
しゅ

します。
※お申

もう
し込

こ
み・お問

と
い合

あ
わせは

　湯
ゆあさちょうしゃかいふくしきょうぎかい

浅町社会福祉協議会までお願
ねが

いします。

※開
か い せ つ じ か ん

設時間・受
う け つ け か い し に ち じ と う

付開始日時等の
詳
しょうさい

細は、広
こ う ほ う し

報誌・H
ホームページ

Pにて都
つ ど

度ご
案
あんないいた

内致します。

※８月
がつ

は日
に ち よ う び

曜日に開
かいさい

催します。

「心
し ん

配
ぱ い

ごと相
そ う

談
だ ん

所
し ょ

」 開
か い

設
せ つ

のご案
あ ん な い

内

☆サービス内
ないよう
容は・・・	 ①福

ふくし
祉サービスに関

かん
する情

じょうほう
報提
ていきょう
供、利

りよ う
用手

て
続
つづ
き援
えんじょ
助

	 ②生
せいかつひ
活費や家

やちん
賃、光

こうねつひ
熱費等

とう
の日
にちじょうてき
常的な金

きんせん
銭管

かん り
理

	 ③通
つうちょう
帳や証

しょうしょ
書等

とう
の大
たい
切
せつ
な書
しょるい
類管

かん り
理

	 ④年
ねんきん
金や手

てあて
当等

とう
の届
とど
け出

で
及
およ
び確
かくにん
認援

えんじょ
助

☆援
えんじょ
助は・・・	 ①サービス1時

じか ん
間につき１，０００円

えん
の利
りようりょう
用料が必

ひつよう
要になります。

	 　但
ただ
し、所

しょとく
得基

きじゅん
準により減

げんめん
免等
とう
があります。

	 ②書
しょるい
類等

とう
の預
あず
かりサービスは８５０円

えん
（月
げつがく
額）が必

ひつよう
要となります。

☆本
ほん
事
じぎょう
業サービスに関

かん
する相

そうだん
談は・・・

	 湯
ゆあさちょう
浅町社

しゃかい
会福

ふく し
祉協
きょうぎかい
議会（担

たんとう
当：玉

たまき
置：速

はやみず
水）までお問

と
い合

あ
わせください。

○認
にんちしょう
知症や知

ちて き
的・精

せいしん
神障

しょう
がい等

など
により、日

にちじょう
常生

せいかつ
活を営

いとな
む上
うえ
で必

ひつよう
要な福

ふく し
祉サービスを自

じぶ ん
分の判

はんだん
断で適

てきせつ
切に

利
りよ う
用することが難

むずか
しい方

かた
を対
たいしょう
象に、「福

ふく し
祉サービスの利

りよ う
用援

えんじょ
助」を基

きほ ん
本サービスとして、「日

にちじょうてき
常的な金

きんせん
銭

管
かん り
理」や「書

しょるい
類預

あず
かり」を行

おこな
います。

福
ふ く し

祉サービス利
り よ う

用援
え ん じ ょ

助事
じ ぎ ょ う

業（日
にちじょう

常生
せ い か つ

活自
じ り つ

立支
し え ん

援事
じ ぎ ょ う

業）とは

令
れ い わ

和 5 年
ね ん ど

度　心
しんぱい

配ごと相
そうだんしょ

談所開
かいせつ

設予
よ て い び

定日
令
れ い わ

和 5 年
ね ん

6 月
がつ

6 日
にち

（火
か

） 心
し ん ぱ い

配ごと相
そ う だ ん

談・公
こうしょうにんそうだん

証人相談
7 月

がつ

4 日
にち

（火
か

） 心
し ん ぱ い

配ごと相
そ う だ ん

談
8 月

がつ

6 日
にち

（日
にち

） 心
し ん ぱ い

配ごと相
そ う だ ん

談・弁
べ ん ご し そ う だ ん

護士相談
9 月

がつ

5 日
にち

（火
か

） 心
し ん ぱ い

配ごと相
そ う だ ん

談
10 月

がつ

3 日
にち

（火
か

） 心
し ん ぱ い

配ごと相
そ う だ ん

談・公
こうしょうにんそうだん

証人相談
11 月

がつ

7 日
にち

（火
か

） 心
し ん ぱ い

配ごと相
そ う だ ん

談・弁
べ ん ご し そ う だ ん

護士相談
12 月

がつ

5 日
にち

（火
か

） 心
し ん ぱ い

配ごと相
そ う だ ん

談
令
れ い わ

和 6 年
ね ん

1 月
がつ

9 日
にち

（火
か

） 心
し ん ぱ い

配ごと相
そ う だ ん

談
2 月

がつ

6 日
にち

（火
か

） 心
し ん ぱ い

配ごと相
そ う だ ん

談・弁
べ ん ご し そ う だ ん

護士相談
3 月

がつ

5 日
にち

（火
か

） 心
し ん ぱ い

配ごと相
そ う だ ん

談・公
こうしょうにんそうだん

証人相談

介
か い ご

護保
ほ け ん

険の申
しんせい

請って

どうしたらいいんだろう

福
ふ く し

祉サービスって

どうしたら使
つか

えるんだろう

ひとりぐらしの生
せいかつ

活って、

何
なん

となく不
ふ あ ん

安だな

普
ふ だ ん

段のお金
かね

の

管
か ん り

理が心
しんぱい

配だ

この頃
ごろ

、ガス料
りょうきん

金の

払
はら

い込
こ

みを忘
わす

れがち

お財
さ い ふ

布は

どこに置
お

いたかな
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医
い し

師の意
い け ん し ょ

見書が必
ひつよう

要なため、かかりつけ医
い

を確
かくにん

認します。

介
か い ご

護認
にんてい

定調
ちょうさ

査を受
う

けます。

65 才
さい

以
いじょう

上の方
かた

で介
か い ご

護が必
ひつよう

要になった主
おも

な原
げんいん

因は、認
にんちしょう

知症が最
もっと

も多
おお

く、ついで脳
のうけっかん

血管疾
しっかん

患（脳
のうこうそく

梗塞や脳
のうしゅっけつ

出血など）、

高
こうれい

齢による衰
すいじゃく

弱、骨
こっせつ

折・転
てんとう

倒と続
つづ

いています。

当
と う じ し ゃ

事者にならないと実
じっかん

感がわかない介
か い ご

護ですが、ある日
ひ

突
と つ ぜ ん

然やってくるかもしれないのが「親
おや

の介
か い ご

護」や「夫
おっと

ま
たは妻

つま
の介

か い ご
護」です。その時

とき
になって慌

あわ
てないよう、介

か い ご
護が始

はじ
まった時

とき
、最

さいしょ
初に必

ひつよう
要な事

こと
を確

かくにん
認しておきましょう。

＼ケアマネさんに聞
き

いてみた ! ／

介
かいご

護の備
そな

え    って何
なに

するの？

介
か い ご

護に関
かん

する悩
なや

みや介
か い ご

護保
ほ け ん

険サービスの利
り よ う

用について相
そうだん

談します。

01

02

03

まずは相
そ う だ ん

談しましょう

必
ひ つ よ う

要に応
お う

じて介
か い ご

護認
に ん て い

定を申
し ん せ い

請します

ケアマネジャーを決
き

める

湯
ゆあさちょう

浅町地
ち い き

域包
ほうかつ

括支
し え ん

援センター（湯
ゆあさちょう

浅町役
や く ば

場福
ふ く し か

祉課）
連
れんらくさき

絡先：0737‒64‒1120
湯
ゆあさちょう

浅町社
しゃかいふくしきょうぎかい

会福祉協議会
連
れんらくさき

絡先：0737‒63‒5175

などを行
おこな

います。

利
りようしゃ
用者さん本

ほん い
位のケアプラン作

さくせい
成や利

りようしゃ
用者・ご家

かぞ く
族に寄

よ
り添

そ
った支

しえ ん
援を行

おこな
うため、ケアマネ業

ぎょうむ
務の基

きほ ん
本

について振
ふ
り返

かえ
りながら、知

ちしき
識や資

ししつ
質の向

こうじょう
上に努

つと
めます。

令
れい

和
わ

5年
ね ん ど

度　居
きょたく

宅介
か い ご

護支
し え ん

援事
じ ぎ ょ う ぶ

業部　事
じぎょうけいかく

業計画

ケアマネジャーの業
ぎょうむ

務は…

・利
りようしゃ

用者・家
か ぞ く

族の相
そうだん

談に応
おう

じてアドバイスをします。

・利
りようしゃ

用者の希
き ぼ う

望に沿
そ

ってケアプランを作
さくせい

成します。

・介
か い ご

護サービス事
じぎょうしょ

業所との連
れんらく

絡や調
ちょうせい

整をします。

・介
か い ご

護サービス利
り よ う

用開
か い し

始後
ご

の状
じょうきょう

況を確
かくにん

認します。
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デイサービス「やすらぎ」便
び ん

お風
ふ

呂
ろ

は最
さい

高
こう

の癒
い

やし…
～ようこそ「やすらぎ」の湯

ゆ

へ～

やすらぎでは、入
にゅう

浴
よく

時
じ

間
かん

の利
り

用
よう

者
しゃ

さんとのコミュニケーションを大
だい

事
じ

にしています。
お風

ふ
呂
ろ

では利
り

用
よう

者
しゃ

さんもリラックスしているので、ちょっとした悩
なや

みなども聞
き

ける大
たい

切
せつ

な時
じ

間
かん

です。
色
いろ

々
いろ

な会
かい

話
わ

から、利
り

用
よう

者
しゃ

さんの些
さ

細
さい

な変
へん

化
か

やストレスに気
き

づき、心
こころ

のケアにも努
つと

めています。

●利
り
用
よう
者
しゃ
さんや家

か
族
ぞく
の方

かた
とのコミュニケーションを今

いま
まで以

い
上
じょう
に密

みつ
に取

と
ることでより信

しん
頼
らい
される事

じ
業
ぎょう
運
うん
営
えい
に

取
と
り組

く
みます。

●利
り
用
よう
者
しゃ
の方

かた
が満

まん
足
ぞく
してご利

り
用
よう
いただけるレクリエーション・食

しょく
事
じ
メニューの充

じゅう
実
じつ
に努
つと
め、イベントなど職

しょく
員
いん

一
ひと
人
り
一
ひと
人
り
が企

き
画
かく
立
りつ
案
あん
し、計

けい
画
かく
的
てき
に取

と
り組

く
めるよう職

しょく
員
いん
間
かん
の連
れん
携
けい
が円

えん
滑
かつ
に取

と
れる環

かん
境
きょう
整
せい
備
び
に努
つと
めます。

令
れい

和
わ

5年
ね ん ど

度　通
つうしょ

所介
か い ご

護事
じ ぎ ょ う ぶ

業部　事
じぎょうけいかく

業計画

手
て
すりのついた階

かい
段
だん
で、

出
で
入
い
りラクラク！

個
こよく

浴で安
あんしん

心

自
じし ん

信も回
かいふく

復！

最
さ い

先
せ ん

端
た ん

の浴
よ く

槽
そ う

！！

話
わ

題
だい

の
ファインバブル機

き

能
のう

付
つ

きで
毛
け

穴
あな

までツールツル！

あったかポカポカ！
ゆず風

ぶ

呂
ろ

プライベート空
くう

間
か ん

でゆっくりと！

大
お お

きな浴
よ く

槽
そ う

で温
お ん

泉
せ ん

気
き

分
ぶ ん

♪

個
こ

浴
よく

機
き

械
かい

浴
よく

一
いっ

般
ぱん

浴
よく
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ヘルパーほほえみです！
こんに

ちは！

関
かんけい
係機

きか ん
関との連

れんけい
携を強

きょうか
化し、連

れんらく
絡・報

ほうこく
告を徹

てってい
底することで利

りようしゃ
用者の皆

みな
さんが安

あんしん
心してご利

りよ う
用いただける

利
りようしゃ
用者本

ほん い
位のサービス提

ていきょう
供に努

つと
めます。

令
れい

和
わ

5年
ね ん ど

度　訪
ほうもん

問介
か い ご ぶ

護部　事
じぎょうけいかく

業計画

◎毎
まいにち

日の生
せいかつ

活の中
なか

で趣
しゅみ

味や楽
たの

しみを作
つく

りましょう。
◎転
てんとう

倒などを防
ふせ

ぐため、動
うご

く範
はんい

囲は整
せいり

理しましょう。
◎友
とも

だちなどとのお付
つ

き合
あ

いは続
つづ

けましょう。
◎杖
つえ

などの道
どうぐ

具を効
こうかてき

果的に利
りよう

用しましょう。
◎今
いま

までのようにお家
うち

のことが出
で き

来なくなったなと感
かん

じたら、
　迷
まよ

わず早
はや

めに相
そうだん

談してください。
　＊介

かいご
護の相

そうだん
談、ヘルパーに関

かん
する問

と
い合

あ
わせは…社

しゃかいふくしきょうぎかい
会福祉協議会・包

ほうかつしえん
括支援センターまで

今
こんかい

回は利
り よ う し ゃ

用者さんのフレイル予
よ ぼ う

防とヘルパーの役
や く わ り

割について…

ヘルパーには利
りようしゃ

用者さんの状
じょうたい

態に応
おう

じていろいろな内
ないよう

容の仕
しごと

事があります。

生
せいかつ

活不
ふ か っ ぱ つ

活発（フレイル）予
よ ぼ う

防のポイント!!

［身
しんたい

体介
か い ご

護］通
つういん

院や入
にゅうよく

浴の介
かいじょ

助、おむつ交
こうかん

換、清
せいしき

拭など
［家

か じ

事援
えんじょ

助］買
か

い物
もの

や掃
そ う じ

除、調
ちょうり

理などの家
か じ

事

いろいろな仕
しごと

事の中
なか

でも、利
りようしゃ

用者さんが高
こうれい

齢になることで外
がいしゅつ

出の機
きかい

会が

減
へ

ったり、今
いま

まで出
でき

来ていたことやしていたことが少
すこ

しずつ出
で き

来なくなり、

心
しんしん

身の状
じょうたい

態が悪
わる

くなることを予
よぼう

防するために、ヘルパーが全
ぜんぶ

部やってしま

わず、出
でき

来る事
こと

は一
いっしょ

緒にやってもらうように心
こころ

がけています。

ヘルパーと一
いっしょ

緒に作
さぎょう

業することで、普
ふだん

段と違
ちが

った刺
しげき

激になり、「お話
はな

しし

ながら楽
たの

しく家
か じ

事をすることができるよ」と言
い

っていただけるので、私
わたし

た

ちもやりがいになっています。

生
せいかつ

活が不
ふかっぱつ

活発になる状
じょうたい

態をフレイルといい、これにより様
さまざま

々な悪
あくじゅんかん

循環が起
お

こりますので皆
みな

さんも注
ちゅうい

意してくださいね。
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グラウンドゴルフ大
たい か い

会

ゲートボール大
たい か い

会

グラウンドゴルフ
ゲ ー ト ボ ー ル

社
し ゃ

協
きょう

会
か い

長
ちょう

杯
は い 大

た い か い

会

お申
もう

込
しこ

み・お問
と

い合
あ

わせは湯
ゆあさちょう

浅町社
しゃ

協
きょう

（担
たんとう

当：平
ひらかわ

川）まで

3月
がつ10日

にち

 （金
きん

）

優
ゆう

　勝
しょう

　　堀
ほ り い

井　加
か つ こ

津子
準
じゅんゆうしょう

優勝　　本
もとおり

居　幸
ゆ き こ

子
第
だい

三
さん

位
い

　　北
き た の

野　誠
せいすけ

介

3月
がつ23日

にち

 （木
もく

）

１位
い

　　栖
す は ら

原 B
２位

い

　　北
ほくえい

栄 A
３位

い

　　なぎ青
あ お き

木

急
き ゅ う ぼ

募
募
ぼしゅう

集人
じんいん

員：若
じゃっかんめい

干名
業
ぎょうむ

務内
ないよう

容：ホームヘルパー事
じぎょう

業
勤
き ん む

務形
けいたい

態：週
しゅう

4～5日
にち

（シフト制
せい

・有
ゆうきゅう

給休
きゅうか

暇あり）
雇
こ よ う

用期
き か ん

間：1年
ねん

間
かん

更
こうしん

新（60歳
さい

定
ていねん

年）
賃
ちん

　　金
ぎん

：時
じきゅう

給950円
えん

～（当
とうかい

会規
き て い

程により昇
しょうきゅう

給あり）
　　　　　時

じきゅう

給1,250～1,400円
えん

（土
ど

日
にちしゅく

祝優
ゆうぐう

遇手
て あ て

当）
加
かにゅう

入保
ほ け ん

険：雇
こ よ う

用・労
ろうさい

災
諸
しょ

 手
て

 当
あて

：通
つうきん

勤手
て あ て

当（2km以
いじょう

上）・祝
しゅくじつ

日手
て あ て

当あり
寸
すん

　　志
し

：当
とうかい

会パート職
しょくいん

員寸
す ん し

志規
き て い

定により年
ねん

2回
かい

パート職
し ょ く い ん

員の募
ぼ し ゅ う

集について
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　４月
がつ

　２日
にち

（日
にち

）：母
ぼ し

子福
ふ く し

祉連
れんごうかい

合会「入
にゅうがく

学を祝
いわ

う会
かい

」（地
ち い き ふ く し

域福祉センター）
　　　　４日

にち

（火
か

）：心
しんぱい

配ごと（弁
べ ん ご し

護士）相
そうだん

談（地
ち い き ふ く し

域福祉センター）
　　　１１日

にち

（火
か

）：湯
ゆあさちょう

浅町老
ろうじん

人クラブ連
れんごうかい

合会総
そうかい

会（地
ち い き ふ く し

域福祉センター）
　　　１２日

にち

（水
すい

）：あいうえおサロン（地
ち い き ふ く し

域福祉センター）
　　　２８日

にち

（金
きん

）：老
ろうじんだいがく

人大学開
かいこうしき

校式（総
そうごう

合センター）
　５月

がつ

　２日
にち

（火
か

）：心
しんぱい

配ごと相
そうだん

談（地
ち い き ふ く し

域福祉センター）

令
れ い わ

和5年
ね ん

4月
が つ

～5月
が つ

中
ち ゅ う じ ゅ ん

旬の予
よ て い

定

■登
とうこうにっすう

校日数　　年
ねんかん

間 11 日
にち

（毎
まいつき

月１回
かい

　10:00 ～ 15:00　一
いっぱんきょうよう

般教養と各
かくきょうしつ

教室での授
じゅぎょう

業）
　　　　　　　※ 12 月

がつ

は休
きゅうこうび

校日とします。また必
ひつよう

要に応
おう

じ補
ほしゅうじゅぎょう

習授業を行
おこな

います。
■教

きょう

　　室
しつ

　　申
もうしこみじ

込時に、希
き ぼ う

望する教
きょうしつ

室を１つ選
せんたく

択します。

■入
にゅうがくしかく

学資格　　湯
ゆあさちょうざいじゅう

浅町在住の 60 才
さいいじょう

以上の方
かた

■入
にゅうがくてつづき

学手続　　入
にゅうがくもうしこみしょ

学申込書に必
ひ つ よ う じ こ う

要事項を記
きにゅう

入し、入
にゅうがくきん

学金を添
そ

えてお申
もう

込
しこ

みください。
　　　　　　　申

もうしこ

込みを希
き ぼ う

望される方
かた

は、社
しゃきょう

協にて入
にゅうがくてつづ

学手続きを行
おこな

ってください。
■入

にゅう

 学
がく

 金
きん

　　①「今
こ と し は じ

年初めて入
にゅうがく

学」される方
かた

は、1,000 円
えん

（新
しんにゅうせい

入生）
　　　　　　　②「今

いま

までに入
にゅうがく

学」されたことがある方
かた

は、500 円
えん

（在
ざいこうせい

校生）

「湯
ゆ あ さ ち ょ う

浅町老
ろ う じ ん

人大
だ い が く

学」入
に ゅ う こ う

校について（ご案
あ ん な い

内）
“YUASA　Silver College” ～Since1976～

教
きょう

　　室
しつ

内
ない

　　容
よう

教
きょう

　　室
しつ

内
ない

　　容
よう

保
ほ

健
けん

体
たい

育
いく

科
か

体
たいそう

操・レクダンス 生
いけ

花
ばな

教
きょう

室
しつ

生
いけ

　　花
ばな

園
えん

芸
げい

科
か

野
や

菜
さい

・花
はな

づくり 短
たん

歌
か

教
きょう

室
しつ

短
たん

　　歌
か

芸
げい

能
のう

科
か

民
みんよう

踊・歌
か

謡
よう

曲
きょく

合
がっ

唱
しょう

ク ラ フ ト 教
きょう

室
しつ

切
き

 り 絵
え

毛
もう

筆
ひつ

教
きょう

室
しつ

毛
もう

　　筆
ひつ

太
たい

極
きょく

拳
けん

教
きょう

室
しつ

太
たい

 極
きょく

 拳
けん

硬
こう

筆
ひつ

教
きょう

室
しつ

硬
こう

　　筆
ひつ

◇◇◇　令
れ い わ

和5年
ね ん ど

度　湯
ゆ あ さ ち ょ う ろ う じ ん だ い が く

浅町老人大学開
か い こ う し き

校式　◇◇◇
日
にち

　　時
じ

：令
れ い わ

和 5 年
ね ん

  4 月
が つ

28 日
に ち

（金
き ん

）午
ご ぜ ん

前 10 時
じ

場
ば

　　所
しょ

：湯
ゆ あ さ ち ょ う そ う ご う

浅町総合センター２階
か い

集
し ゅ う か い し つ

会室

各
かく

種
しゅ

お問
と

い合
あ

わせは、湯
ゆあさ ち ょ う

浅町社
しゃか い

会福
ふ く し

祉協
きょ う ぎ か い

議会までお願
ねが

いします！
電
で ん わ

話：63-5175 F
ふぁっくす

AX：63-3304 メール：yuasashakyo-361@violin.ocn.ne.jp
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令
れ い わ

和 4年
ね ん ど

度
湯
ゆ あ さ ち ょ う

浅町老
ろ う じ ん だ い が く

人大学修
し ゅ う り ょ う し き

了式並
な ら

びに卒
そ つ ぎ ょ う し き

業式

卒
そつぎょうせい

業生・講
こ う し ら い ひ ん

師来賓

20年
ねんかんしゅうりょうせい

間修了生28年
ねんかんしゅうりょうせい

間修了生 24年
ねんかんしゅうりょうせい

間修了生

4年
ねんれんぞくかいきんしょう

連続皆勤賞12年
ねんれんぞくかいきんしょう

連続皆勤賞 4年
ね ん れ ん ぞ く う ん え い い い ん

連続運営委員
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